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ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ  -   48 ΒΡΕΦΩΝ ΚΑΙ 62 ΝΗΠΙΩΝ

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ ΧΩΡΟΥ  
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ     
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ  
ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 
ΔΙΑΣΤΑΣΗ         

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙ
ΟΥΜΕΝΗ ΕΛ. 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 
m2 m2 m m

Α. ΥΠΟΔΟΧΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ
Α.1 ΕΙΣΟΔΟΣ- ΑΝΑΜΟΝΗ 12 13,26 2,40 3,40
Α.2 ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 7 7,00 2,40 2,50
Α.3

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ 9 9,12 2,40 2,85
Α.4 ΧΩΡΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 7 7,00 2,20 2,50
Α.5 ΜΟΝΩΣΗ   / ΧΩΡΟΣ ΑΡΡΩΣΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 6 6,00 1,80 2,00
Α.6 WC / DS ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,08 - -
Α.7 WC ΚΟΙΝΟΥ  (ΑΜΕΑ) 4 3,94 - -
Α.8 ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΣ ΧΩΡΟΣ ΓΙΑ 

ΚΑΡΟΤΣΑΚΙΑ 3 3,17 - -
Β.1. ΧΩΡΟΙ ΒΡΕΦΩΝ (48 βρέφη)
Β.1.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΒΡΕΦΩΝ     (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15 )            

120
30,15+31,08+29,90+30,24=12

1,37 3,00 4,20
Β.1.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΒΡΕΦΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)     

58
15,64+15,40+15,30+15,60= 

61,94 3,00 3,00
Β.1.3. XΩΡΟΣ ΑΛΛΑΓΩΝ / ΛΟΥΤΡΟΥ 

ΒΡΕΦΩΝ
( ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)        

20 5,10+5,40+5,40+5,12 = 16,20 1,50 1,50
Β.1.4.

ΧΩΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)          

8   5,12+4,80+5,10+5,04 = 20,06 1,50 1,50
Β.2. ΧΩΡΟΙ ΝΗΠΙΩΝ ( 62 νήπια)
Β.2.1.

ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΝΗΠΙΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 25)   

112
46,23+38,28+39,52 =       

124,03 3,60 5,30
Β.2.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΝΗΠΙΩΝ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 9)      

21 24,32 3,00 3,20
Β.2.3. ΧΩΡΟΣ ΦΑΓΗΤΟΥ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)       

87 87,45 3,00 8,25
Β.2.4. ΧΩΡΟΣ WC/ ΛΟΥΤΡΟΥ ΝΗΠΙΩΝ 20 23,77 - -
Γ. ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
Γ.1. ΚΟΥΖΙΝΑ (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 8)         

12 12,87 2,20 3,30
Γ.2. ΑΠΟΘΗΚΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 3 4,86 - -
Γ.3. ΠΛΥΝΤΗΡΙΟ/ΣΙΔΕΡΟΤΗΡΙΟ 8 8,64 2,20 2,40
Γ.4.

ΑΚΑΘΑΡΤΑ/ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 3 3,22 - -
Γ.5. ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΘΗΚΗ 5 5,75 +14,6=20,01 - -

ΣΥΝΟΛΟ 531 584,31
ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ   -   25 ΑΤΟΜΩΝ

Κ.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ - 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ - ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 50 58,32

Κ.2. ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 7 7,5

Κ.3. ΧΩΡΟΣ ΑΝΑΠΑΥΣΗΣ (5ΚΛΙΝΕΣ) 30 31,68
Κ.4. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ 

ΠΡΟΓΕΥΜΑΤΟΣ/ΓΕΥΜΑΤΟΣ 10 10,12
Κ.5.

ΕΙΔΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ 4 4,00

Κ.6. WC ΓΙΑ 4 ΑΤΟΜΑ ΑΜΕΑ ΚΑΙ 2 
ΝΤΟΥΖΙΕΡΕΣ 20

2WC AMEA +2 ΛΟΥΤΡΑ 
ΑΜΕΑ 15,00

Κ.7. WC ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,88

ΣΥΝΟΛΟ 127 133,50
Υ ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ
Υ.1 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

Β/Ν ΣΤΑΘΜΟΥ 285,65
Υ.2 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

ΚΗΦΗ 73,92
ΣΥΝΟΛΟ 300 359,57

ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ  -   48 ΒΡΕΦΩΝ ΚΑΙ 62 ΝΗΠΙΩΝ

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ ΧΩΡΟΥ  
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ     
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ  
ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 
ΔΙΑΣΤΑΣΗ         

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙ
ΟΥΜΕΝΗ ΕΛ. 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 
m2 m2 m m

Α. ΥΠΟΔΟΧΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ
Α.1 ΕΙΣΟΔΟΣ- ΑΝΑΜΟΝΗ 12 13,26 2,40 3,40
Α.2 ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 7 7,00 2,40 2,50
Α.3

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ 9 9,12 2,40 2,85
Α.4 ΧΩΡΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 7 7,00 2,20 2,50
Α.5 ΜΟΝΩΣΗ   / ΧΩΡΟΣ ΑΡΡΩΣΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 6 6,00 1,80 2,00
Α.6 WC / DS ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,08 - -
Α.7 WC ΚΟΙΝΟΥ  (ΑΜΕΑ) 4 3,94 - -
Α.8 ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΣ ΧΩΡΟΣ ΓΙΑ 

ΚΑΡΟΤΣΑΚΙΑ 3 3,17 - -
Β.1. ΧΩΡΟΙ ΒΡΕΦΩΝ (48 βρέφη)
Β.1.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΒΡΕΦΩΝ     (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15 )            

120
30,15+31,08+29,90+30,24=12

1,37 3,00 4,20
Β.1.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΒΡΕΦΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)     

58
15,64+15,40+15,30+15,60= 

61,94 3,00 3,00
Β.1.3. XΩΡΟΣ ΑΛΛΑΓΩΝ / ΛΟΥΤΡΟΥ 

ΒΡΕΦΩΝ
( ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)        

20 5,10+5,40+5,40+5,12 = 16,20 1,50 1,50
Β.1.4.

ΧΩΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)          

8   5,12+4,80+5,10+5,04 = 20,06 1,50 1,50
Β.2. ΧΩΡΟΙ ΝΗΠΙΩΝ ( 62 νήπια)
Β.2.1.

ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΝΗΠΙΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 25)   

112
46,23+38,28+39,52 =       

124,03 3,60 5,30
Β.2.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΝΗΠΙΩΝ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 9)      

21 24,32 3,00 3,20
Β.2.3. ΧΩΡΟΣ ΦΑΓΗΤΟΥ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)       

87 87,45 3,00 8,25
Β.2.4. ΧΩΡΟΣ WC/ ΛΟΥΤΡΟΥ ΝΗΠΙΩΝ 20 23,77 - -
Γ. ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
Γ.1. ΚΟΥΖΙΝΑ (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 8)         

12 12,87 2,20 3,30
Γ.2. ΑΠΟΘΗΚΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 3 4,86 - -
Γ.3. ΠΛΥΝΤΗΡΙΟ/ΣΙΔΕΡΟΤΗΡΙΟ 8 8,64 2,20 2,40
Γ.4.

ΑΚΑΘΑΡΤΑ/ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 3 3,22 - -
Γ.5. ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΘΗΚΗ 5 5,75 +14,6=20,01 - -

ΣΥΝΟΛΟ 531 584,31
ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ   -   25 ΑΤΟΜΩΝ

Κ.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ - 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ - ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 50 58,32

Κ.2. ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 7 7,5

Κ.3. ΧΩΡΟΣ ΑΝΑΠΑΥΣΗΣ (5ΚΛΙΝΕΣ) 30 31,68
Κ.4. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ 

ΠΡΟΓΕΥΜΑΤΟΣ/ΓΕΥΜΑΤΟΣ 10 10,12
Κ.5.

ΕΙΔΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ 4 4,00

Κ.6. WC ΓΙΑ 4 ΑΤΟΜΑ ΑΜΕΑ ΚΑΙ 2 
ΝΤΟΥΖΙΕΡΕΣ 20

2WC AMEA +2 ΛΟΥΤΡΑ 
ΑΜΕΑ 15,00

Κ.7. WC ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,88

ΣΥΝΟΛΟ 127 133,50
Υ ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ
Υ.1 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

Β/Ν ΣΤΑΘΜΟΥ 285,65
Υ.2 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

ΚΗΦΗ 73,92
ΣΥΝΟΛΟ 300 359,57

ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ  -   48 ΒΡΕΦΩΝ ΚΑΙ 62 ΝΗΠΙΩΝ

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ ΧΩΡΟΥ  
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ     
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ  
ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 
ΔΙΑΣΤΑΣΗ         

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙ
ΟΥΜΕΝΗ ΕΛ. 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 
m2 m2 m m

Α. ΥΠΟΔΟΧΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ
Α.1 ΕΙΣΟΔΟΣ- ΑΝΑΜΟΝΗ 12 13,26 2,40 3,40
Α.2 ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 7 7,00 2,40 2,50
Α.3

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ 9 9,12 2,40 2,85
Α.4 ΧΩΡΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 7 7,00 2,20 2,50
Α.5 ΜΟΝΩΣΗ   / ΧΩΡΟΣ ΑΡΡΩΣΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 6 6,00 1,80 2,00
Α.6 WC / DS ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,08 - -
Α.7 WC ΚΟΙΝΟΥ  (ΑΜΕΑ) 4 3,94 - -
Α.8 ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΣ ΧΩΡΟΣ ΓΙΑ 

ΚΑΡΟΤΣΑΚΙΑ 3 3,17 - -
Β.1. ΧΩΡΟΙ ΒΡΕΦΩΝ (48 βρέφη)
Β.1.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΒΡΕΦΩΝ     (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15 )            

120
30,15+31,08+29,90+30,24=12

1,37 3,00 4,20
Β.1.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΒΡΕΦΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)     

58
15,64+15,40+15,30+15,60= 

61,94 3,00 3,00
Β.1.3. XΩΡΟΣ ΑΛΛΑΓΩΝ / ΛΟΥΤΡΟΥ 

ΒΡΕΦΩΝ
( ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)        

20 5,10+5,40+5,40+5,12 = 16,20 1,50 1,50
Β.1.4.

ΧΩΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)          

8   5,12+4,80+5,10+5,04 = 20,06 1,50 1,50
Β.2. ΧΩΡΟΙ ΝΗΠΙΩΝ ( 62 νήπια)
Β.2.1.

ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΝΗΠΙΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 25)   

112
46,23+38,28+39,52 =       

124,03 3,60 5,30
Β.2.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΝΗΠΙΩΝ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 9)      

21 24,32 3,00 3,20
Β.2.3. ΧΩΡΟΣ ΦΑΓΗΤΟΥ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)       

87 87,45 3,00 8,25
Β.2.4. ΧΩΡΟΣ WC/ ΛΟΥΤΡΟΥ ΝΗΠΙΩΝ 20 23,77 - -
Γ. ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
Γ.1. ΚΟΥΖΙΝΑ (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 8)         

12 12,87 2,20 3,30
Γ.2. ΑΠΟΘΗΚΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 3 4,86 - -
Γ.3. ΠΛΥΝΤΗΡΙΟ/ΣΙΔΕΡΟΤΗΡΙΟ 8 8,64 2,20 2,40
Γ.4.

ΑΚΑΘΑΡΤΑ/ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 3 3,22 - -
Γ.5. ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΘΗΚΗ 5 5,75 +14,6=20,01 - -

ΣΥΝΟΛΟ 531 584,31
ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ   -   25 ΑΤΟΜΩΝ

Κ.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ - 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ - ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 50 58,32

Κ.2. ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 7 7,5

Κ.3. ΧΩΡΟΣ ΑΝΑΠΑΥΣΗΣ (5ΚΛΙΝΕΣ) 30 31,68
Κ.4. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ 

ΠΡΟΓΕΥΜΑΤΟΣ/ΓΕΥΜΑΤΟΣ 10 10,12
Κ.5.

ΕΙΔΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ 4 4,00

Κ.6. WC ΓΙΑ 4 ΑΤΟΜΑ ΑΜΕΑ ΚΑΙ 2 
ΝΤΟΥΖΙΕΡΕΣ 20

2WC AMEA +2 ΛΟΥΤΡΑ 
ΑΜΕΑ 15,00

Κ.7. WC ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,88

ΣΥΝΟΛΟ 127 133,50
Υ ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ
Υ.1 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

Β/Ν ΣΤΑΘΜΟΥ 285,65
Υ.2 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

ΚΗΦΗ 73,92
ΣΥΝΟΛΟ 300 359,57

ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ  -   48 ΒΡΕΦΩΝ ΚΑΙ 62 ΝΗΠΙΩΝ

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ ΧΩΡΟΥ  
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ     
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΜΕΝΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ  
ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ 
ΔΙΑΣΤΑΣΗ         

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙ
ΟΥΜΕΝΗ ΕΛ. 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 
m2 m2 m m

Α. ΥΠΟΔΟΧΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ
Α.1 ΕΙΣΟΔΟΣ- ΑΝΑΜΟΝΗ 12 13,26 2,40 3,40
Α.2 ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 7 7,00 2,40 2,50
Α.3

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ 9 9,12 2,40 2,85
Α.4 ΧΩΡΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 7 7,00 2,20 2,50
Α.5 ΜΟΝΩΣΗ   / ΧΩΡΟΣ ΑΡΡΩΣΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 6 6,00 1,80 2,00
Α.6 WC / DS ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,08 - -
Α.7 WC ΚΟΙΝΟΥ  (ΑΜΕΑ) 4 3,94 - -
Α.8 ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΣ ΧΩΡΟΣ ΓΙΑ 

ΚΑΡΟΤΣΑΚΙΑ 3 3,17 - -
Β.1. ΧΩΡΟΙ ΒΡΕΦΩΝ (48 βρέφη)
Β.1.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΒΡΕΦΩΝ     (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15 )            

120
30,15+31,08+29,90+30,24=12

1,37 3,00 4,20
Β.1.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΒΡΕΦΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)     

58
15,64+15,40+15,30+15,60= 

61,94 3,00 3,00
Β.1.3. XΩΡΟΣ ΑΛΛΑΓΩΝ / ΛΟΥΤΡΟΥ 

ΒΡΕΦΩΝ
( ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)        

20 5,10+5,40+5,40+5,12 = 16,20 1,50 1,50
Β.1.4.

ΧΩΡΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 5)          

8   5,12+4,80+5,10+5,04 = 20,06 1,50 1,50
Β.2. ΧΩΡΟΙ ΝΗΠΙΩΝ ( 62 νήπια)
Β.2.1.

ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΝΗΠΙΩΝ
 (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 25)   

112
46,23+38,28+39,52 =       

124,03 3,60 5,30
Β.2.2. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΝΟΥ ΝΗΠΙΩΝ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 9)      

21 24,32 3,00 3,20
Β.2.3. ΧΩΡΟΣ ΦΑΓΗΤΟΥ  (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 15)       

87 87,45 3,00 8,25
Β.2.4. ΧΩΡΟΣ WC/ ΛΟΥΤΡΟΥ ΝΗΠΙΩΝ 20 23,77 - -
Γ. ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
Γ.1. ΚΟΥΖΙΝΑ (ΕΛ. ΕΠΙΦ. 8)         

12 12,87 2,20 3,30
Γ.2. ΑΠΟΘΗΚΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 3 4,86 - -
Γ.3. ΠΛΥΝΤΗΡΙΟ/ΣΙΔΕΡΟΤΗΡΙΟ 8 8,64 2,20 2,40
Γ.4.

ΑΚΑΘΑΡΤΑ/ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 3 3,22 - -
Γ.5. ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΘΗΚΗ 5 5,75 +14,6=20,01 - -

ΣΥΝΟΛΟ 531 584,31
ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΩΝ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ   -   25 ΑΤΟΜΩΝ

Κ.1. ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ - 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ - ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 50 58,32

Κ.2. ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 7 7,5

Κ.3. ΧΩΡΟΣ ΑΝΑΠΑΥΣΗΣ (5ΚΛΙΝΕΣ) 30 31,68
Κ.4. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ 

ΠΡΟΓΕΥΜΑΤΟΣ/ΓΕΥΜΑΤΟΣ 10 10,12
Κ.5.

ΕΙΔΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ 4 4,00

Κ.6. WC ΓΙΑ 4 ΑΤΟΜΑ ΑΜΕΑ ΚΑΙ 2 
ΝΤΟΥΖΙΕΡΕΣ 20

2WC AMEA +2 ΛΟΥΤΡΑ 
ΑΜΕΑ 15,00

Κ.7. WC ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 6 6,88

ΣΥΝΟΛΟ 127 133,50
Υ ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ
Υ.1 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

Β/Ν ΣΤΑΘΜΟΥ 285,65
Υ.2 ΥΠΟΓΕΙΟΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

ΚΗΦΗ 73,92
ΣΥΝΟΛΟ 300 359,57
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ΚΑΤΟΨΗ ΥΠΟΓΕΙΟΥ
ΚΛΙΜΑΚΑ 1:100

ΣΥΝ ΕΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Προκειμένου να επιτευχθούν τα παραπάνω, ως σημείο εκκίνησης λειτούργησε η αναζήτηση μιας 
κοινής ταυτότητας για το σύνολο του οικοπέδου. Ξεκίνησε δηλαδή μια διερεύνηση, προκειμένου να 
εντοπιστεί μια ενιαία τοπιακή διαχείριση η οποία από τη μία να υποστηρίζεται από τον υπάρχοντα 
σχεδιασμό και από την άλλη να μπορεί να αποτελέσει τον κορμό των νέων προτεινόμενων χρήσεων. 

Εφορμώντας λοιπόν από τον περιβάλλοντα χώρο του κέντρου υγείας και αποκρυσταλλώνοντας τα 
βασικά του χαρακτηριστικά, επιδιώξαμε τη φυσική του συνέχεια στο οικόπεδο της πρότασης μας. Ως 
εκ τούτου, αναπαράγοντας τη λογική των αναλληματικών τοίχων, των ελαιόδεντρων και της πέτρο-
κτιστης μάντρας, διεκδικούμε τη μετατροπή του συνόλου του Ο.Τ σε ένα συνεκτικό τοπιακό σύνολο. 

να οικοδομικό τετράγωνο  αστικός ελαιώνας, βαθιά συνδεμένο με τον τόπο του. Με την σειρά τους 
τόσο το πάρκο γειτονιάς όσο και οι χρήσεις του βρεφονηπιακού και του Κ.Η.Φ.Η προσαρμόζονται 
στην εν λόγω συνθήκη δημιουργώντας ένα ενιαίο σύνολο θαμμένο στα ελαιόδεντρα και προσαρμο-
σμένο στο ανάγλυφο του οικοπέδου. να κτιριακό συγκρότημα βαθιά συνυφασμένο με τη φύση και 
τα τοπία της Κρήτης. 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
Σε συνέχεια των παραπάνω, η ανάπτυξη των λειτουργιών δεν έρχεται με τη μορφή ενός ενιαίου 
κτηριακού συνόλου, αλλά αντίθετα μέσω ενός εκτεταμένου κατακερματισμού οι όγκοι σπάνε και το 
κτίριο διαχέεται στο πράσινο. Δημιουργείται έτσι ένα ευμετάβλητο κτιριακό συγκρότημα ικανό να λει-
τουργεί ως αναπόσπαστο κομμάτι του τοπίου. Ως αποτέλεσμα, οι νέες χρήσεις, χάνονται πίσω από 
τις ελιές, ενώ η συνολική κλίμακα του κτιρίου παραμένει μικρή δημιουργώντας συνθήκες αρμονίας 
με τον περιβάλλοντα αστικό ιστό. Το νέο αυτό τοπίο θα συμπληρώσει η παρουσία ενός καθαρού 
χώρου πρασίνου  πάρκου, ο οποίος με τη σειρά του αναπτύσσεται σε πολλαπλά επίπεδα, δημιουρ-
γώντας συνέχειες τόσο με το υπόλοιπο Ο.Τ όσο και με τις διάσπαρτες αυλές των κτιριακών όγκων.

Α   Σ
Ο Βρεφονηπιακός σταθμός τοποθετείται στο βορειοδυτικό άκρο του οικοπέδου αναπτυσσόμενος σε 
δύο διακριτές στάθμες, ενταγμένες στο έντονο ανάγλυφο του οικοπέδου. Οι αίθουσες των βρεφών, 
μαζί και με τον χώρο της εισόδου τοποθετούνται στην Β  στάθμη, ενώ οι αίθουσες των νήπιών αντί-
θετα, αναπτύσσονται στην Α στάθμη και σε άμεση επαφή με το φυσικό έδαφος και το πράσινο.

 Κ Η Φ Η
Αν και στατικά και λειτουργικά ανεξάρτητος, ο κτηριακός όγκος του Κ.Η.Φ.Η. oγκοπλαστικά αποτελεί 
τη φυσική συνέχεια του βρεφονηπιακού, συνεχίζοντας στη λογική της ανάπτυξης των διασπασμέ-
νων όγκων που περιγράψαμε παραπάνω

Γ Π
Το πάρκο ως το κατεξοχήν ενοποιητικό στοιχείο μεταξύ των δύο κτιριακών όγκων του Ο.Τ τόσο από 
ανάγκη όσο και από επιλογή καθορίζεται από τα διαφορετικά επίπεδα, τους αναλληματικούς τοίχους 
που το σχηματίζουν και τις συστοιχίες από ελαιόδεντρα. Δημιουργείται έτσι ένα μικτό τοπίο, όπου 
μέσα από μια περισσότερο ρομαντική θεώρηση συνδυάζει τα χαρακτηριστικά του αστικού πάρκου 
με αυτά του κρητικού ελαιώνα.
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ΑΙ ΟΥΣΑ ΑΠΑΣ ΟΛΗΣΗΣ ΝΗΠΙΩΝ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ Α’ ΣΤΑ ΜΗΣ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ 
ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΑ ΔΩΜΑΤΟΣ

ΙΟΚΛΙΜΑΤΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΙΟΚΛΙΜΑΤΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ

Εκμετάλλευση της ηλιακής 
ακτινοβολίας με φωτοβολτα -
κά πανέλα και ηλιακούς συλ-
λέκτες

Φύτευση των δωμάτων για τη 
βελτίωση του μικροκλίματος 
του συγκροτήματος

Αποβολή του θερμού αέρα με 
την τοποθέτηση ανοιγμάτων 
στην οροφή

Διαμπερής κυκλοφορία του 
αέρα για την εξασφάλιση του 
φυσικού αερισμού του κτηρί-
ου

Υπόσκαφη κατασκευή για τη 
διατήρηση σταθερής θερμο-
κρασίας καθ όλη τη διάρκεια 
του έτους

Δημιουργία πράσινων αιθρί-
ων για φυσικό δροσισμό και 
την εξασφάλιση την κατακόρι-
φης κυκλοφορίας του αέρα

λα τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν, τόσο για τις επεν-
δύσεις των χώρων που θα χρησιμοποιούν τα παιδιά όσο 
και των βοηθητικών χώρων,  θα είναι οικολογικά και μη 
τοξικά

 Τα δάπεδα θα είναι από inole m μη ολισθηρά και άκαυ-
στα,.Τα χρώματα στους τοίχους των αιθουσών θα είναι 
σε αποχρώσεις που προάγουν την πνευματικότητα, την 
ισορροπία και την συνεργασία, δηλ. σε απαλές αποχρώ-
σεις  του κίτρινου και του πορτοκαλί. Στις εξωτερικές αυ-
λές των βρεφών τα χρώματα θα είναι σε περισσότερο 
έντονους τόνους του κίτρινου και του πορτοκαλί, αντίθετα 
στους τοίχους των αυλών των νηπίων πέραν των σημεί-
ων από εμφανή πέτρα, οι χρωματισμοί θα κινηθούν σε 
γήινους τόνους του ροζ.

Τα τμήματα των υπαίθριων χώρων που θα παραμεί-
νουν ελεύθερα για ομαδικό παιχνίδι και εκτόνωση, θα 
επιστρωθούν με πατημένο σταθεροποιημένο χώμα και 
ειδικά σχεδιασμένα  για παιδιά μαλακά συνθετικά υλικά, 
προκειμένου να ελαχιστοποιηθούν οι τραυματισμοί κατά 
τις πτώσεις

ΥΛΙΚΑ ΚΤΗΡΙΟΥ

ΕΠΙΧΡΙΣΜΕΝΟ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑ
ΚΙΤΡΙΝΟ

ΦΥΣΙΚΟ ΕΔΑΦΟΣ

ΔΙΧΤΥ

ΕΠΙΧΡΙΣΜΕΝΟ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑ
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ

ΔΑΠΕΔΟ 

ΧΥΤΟ ΔΑΠΕΔΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
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Χαρουπιά Κουτσουπιά Ελαιόδεντρο Κυπαρίσσι Δεντρολίβανο Δίκταμο Φασκόμηλο Λεβαντίνη Ρίγανη Λεβάντα

ΔΥΤΙΚΗ ΟΨΗ ΚΛΙΜΑΚΑ 1:200

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΟΨΗ ΚΛΙΜΑΚΑ 1:200

ΤΟΜΗ Α-Α’ ΚΛΙΜΑΚΑ 1:200ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΑ ΠΑΡΚΟΥ 
ΚΛΙΜΑΚΑ 1:50

ΤΟΜΗ E-E’ ΚΛΙΜΑΚΑ 1:200

Φυσικό χώμα Ελιά Πλάκες
σκυροδέματος

Καδρόνια Συρματοκιβώτια Εκτατική Φύτευση

Οι χώροι πρασίνου του συγκροτήματος καθώς και το Πάρκο γειτονιάς έχουν σχεδιαστεί με τον μεγαλύ-
τερο δυνατό σεβασμό προς το περιβάλλον και τον χρήστη. 

Η χρήση σκληρών επιφανειών και εν γένει μην αναστρέψιμων επεμβάσεων έχει αποφευχθεί σχεδόν 
εξολοκλήρου. Οι επιφάνειες οπλισμένου σκυροδέματος, όπου χρησιμοποιούνται γίνονται με την μορφή 
ελεύθερων πλακών ακουμπισμένων στο χώμα, ώστε να μην χρήζουν θεμελίωσης και κατά συνέπεια να 
μη δημιουργούν μεγάλες μη υδατοδιαπερατές επιφάνειες. Παράλληλα γίνεται έντονη χρήση πατημένου 
χώματος με διαφόρων τύπων stabilizer προκειμένου να διευκολύνεται η ανεμπόδιστη κίνηση στο σύνολο 
του πάρκου. Οι τοίχοι αντιστήριξης γίνονται μέσω χρήσης συρμοτοκιβωτίων (τοίχοι gambion) με σκοπό 
την ελαχιστοποίηση του περιβαλλοντικού κόστους, αλλά και τη δυνατότητα χρήσης ανακυκλωμένων υλι-
κών, μπάζων κλπ, που θα προκύψουν από την θεμελίωση του συγκροτήματος. 


